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COMUNIDAD SOLANISTA 
 

EL SEÑOR LES DE LA PAZ. 
 
Preocupados por la salud integral de la comunidad SOLANISTA y en vista de los casos que se han 
presentado en el puesto de primeros auxilios del colegio, nuestra encargada de este puesto de 
servicio ha enviado la siguiente información para tener presente en la salud de nuestros estudiantes.  
 

EFECTOS DEL CAMBIO CLIMATICO EN LA SALUD HUMANA 

Efectos directos 

Lesiones, enfermedades por fenómenos meteorológicos extremos: 

 Olas de calor más habituales y duraderas, mayor agotamiento por el calor. 

 Agravamiento de enfermedades circulatorias y respiratorias. 
 
Efectos indirectos a través de los sistemas naturales: 

ENFERMEDADES RESPIRATORIAS Y ALÉRGENOS: 

 Agravamiento del asma y otras enfermedades respiratorias alérgicas por la exposición a los Aero 
alérgenos  

 Mayor mortalidad cardiopulmonar por la presencia de partículas y la alta concentración 
atmosférica de ozono muy tóxico. 

 
ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR LOS ALIMENTOS Y EL AGUA: 

 Aumento del riesgo de enfermedades transmitidas por el agua, diarrea o malestar estomacal.  

 Aumento del crecimiento, la supervivencia, persistencia y transmisión de microbios patógenos 
 
ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR VECTORES: 

 El clima más cálido aumentará la reproducción, resiliencia y distribución de enfermedades 
transmitidas por vectores. 

 
El clima y las condiciones meteorológicas afectan de muchas formas a la salud y son varias las 
razones por las que no resulta sencillo determinar todo el impacto que pueden tener, por lo anterior 
el Colegio San Francisco Solano comprometido con el bienestar lo invita a cuidar de su salud y la de 
nuestra comunidad solanista: 
 
 Evita enviar al colegio los niños y niñas que presenten síntomas como mareo, náuseas, vomito, 

tos, fiebre, gripa y diarrea. 

 Recuerda proporcionarles hidratación adecuada. 

 Uso de protector solar, y gorra institucional. 
 Alimentación saludable. 

 Informar a la enfermera institucional cualquier condición de salud del estudiante que requiera 
cuidados específicos o tratamiento. 
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